
04 – 22 OUTUBRO 2023
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1 PETISCO +
1 COPO DE VINHO
OU CERVEJA NORTADA
1 APPETIZER 
+ 1 GLASS OF WINE 
OR BEER NORTADA

Organização:

Em Parceria com:

3,50€



1. 100 FOME 
2. 7 PECADOS DA GULA
3. ABRAZÔ
4. AVÔ ARNALDO - PETISCARIA E RESTAURANTE
5. BARCO VELHO
6. BOM DE BOCA
7. CASA DE MAÍNHA 
8. CASA MOTA 
9. CASA PEPE
10. COMPANHIA DAS CONSERVAS - BISTRO&STORE
11. CONSOLADO SOULFOOD
12. DE RAÍZ
13. DIGA MARIA
14. FONTE LUZ
15. GAO
16. JOÃO RATÃO 
17. JÚ DE LÓ
18. LA FONTAINE 
19. LAIS DE GUIA
20. MERCADO FOOD & DRINKS
21. MESA COM ALMA
22. MR. BINHO SUSHI
23. O CLÁSSICO
24. PÁTIO DO LÓ
25. PETISCOS NO MERCADO 
26. PLEASURE SUSHI BAR 
	27. RESERVA WINE BAR
28. RESTAURANTE MAURITÂNIA
29. RODÍZIO GAÚCHO´S
30. SABOR TÍPICO
31. SLASH MATOSINHOS
32. SUSHI NO MERCADO

33. TABERNA LUSITANA 
34. THAMEL
35. TUBARÃO 
36. ZÉ PAPAGAIO
1. A KNAIPA
2. BAR AZUL
3. BRASA D’OURO
4. CASA CARVALHO 
5. FRESCA INSPIRAÇÃO
6. INPAÇO
7. IN’TZE RESTAURANTE PETISQUEIRA 
8. LES AMIS
9. LOS IBÉRICOS
10. LUSO BRASILEIRO 
11. MARCIO’S
12. MARIA MOITA
13. O GATO COMEU-TE A LÍNGUA
14. TENTAÇÃO DA PRAIA
15. XIRINGUITO BEACH CLUB
1. DONA ODETE 
2. LOBO DO MAR 1894
3. O PAI DA MARIA
4. ONDAS SOBRE O MAR
5. SOLAR DO GORDO
1. CAMACINHO
2. CHURRASQUEIRA MONTE DOS BURGOS
3. COZINHA DA SUSANA
4. ESSÊNCIA DAS TAPAS
5. GERAÇÃO 4
6. PETISQUEIRA GONÇALVES 
7. RESTAURANTE SINGULAR

Sistema de
Identificação 
de cores
para daltónicos

SENHORA DA HORA E 
SÃO MAMEDE INFESTA

MATOSINHOS LEÇA
DA PALMEIRA

LAVRA
E PERAFITA



COLECIONE AUTOCOLANTES NOS RESTAURANTES 
VISITADOS E GANHE PRÉMIOS! 
Com 5 autocolantes diferentes, dirija-se aos postos de turismo* de Matosinhos 
e Leça da Palmeira com a sua caderneta Rally Fish completa e receba um 
Kit de Oferta WBF + Nortada (limitado ao stock existente).

Cole aqui o quinto e...

Parabéns!
Levante 

o seu
Prémio!

Cole aqui o quinto e...

Parabéns!
Levante 

o seu
Prémio!

Cole aqui o quinto e...

Parabéns!
Levante 

o seu
Prémio!

- À CHEGADA AO ESTABELECIMENTO ANUNCIE QUE É CLIENTE RALLY FISH -
- OS ESTABELECIMENTOS NÃO GARANTEM MESA PARA GRUPOS -

Partilhe as suas experiências e identifique-nos nas redes sociais 
#rallyfish #matosinhoswbf #matosinhos

@matosinhosworldsbestfish 

Kit 1
Área reservada 
para validação

no Posto 
de Turismo

Kit 2
Área reservada 
para validação

no Posto 
de Turismo

Kit 3
Área reservada 
para validação

no Posto 
de Turismo

* Loja Interativa de Turismo de Matosinhos I Horário: segunda-feira: das 13:00 às 19:00 | terça a sexta: 09:30 às 19:00 
Morada: Avenida General Norton de Matos, 35 | 4450-208 Matosinhos I Contacto: 229 392 412

Posto de Turismo de Leça da Palmeira I Horário: segunda-feira: das 09:30 às 15:30 | terça a sexta: 09:30 às 18:00 
Morada: Rua Hintze Ribeiro n.º 13 | 4450-609 Leça da Palmeira I Contacto: 229 392 413



ABRAZÔ
Camarões crocantes com molho 
de manga e gengibre
Camarões crocantes com molho de manga 
e gengibre
—
Mercado Municipal de Matosinhos 
Matosinhos
933 069 737
Encerrado: domingo e segunda-feira

3

100 FOME
Polvo com molho verde
Polvo com molho verde
—
Rua do Godinho, 136
Matosinhos
932 481 837
Encerrado: segunda-feira

1

7 PECADOS DA GULA
Bruschetta de petinga
Tosta com um delicioso molho de cebola e 
tomate acompanhado com uma tradicional 
petinga. Um pecado de lamber os dedos!
—
Rua D. Nuno Álvares Pereira, 260
Matosinhos
229 967 185
Encerrado: domingo

2

CASA MOTA 
Lula à Bulhão Pato 
Lula laminada salteada com azeite, alho e 
coentros  
—
Rua Heróis de França, 87
Matosinhos
229 382 391
Encerrado: quinta-feira todo o dia e domingo 
ao jantar todo o dia

8

AVÔ ARNALDO PETISCARIA E RESTAURANTE

Pataniscas de bacalhau, 
camarão ou cogumelos
Massa de pataniscas à qual se junta um 
ingrediente à escolha: bacalhau, camarão ou 
cogumelos
Rua Dr. José Ventura, 178
Matosinhos
915 184 297
Encerrado: domingo todo o dia e segunda-feira 
ao almoço 

4

CASA PEPE
Bruschetta de sardinha
Filete de sardinha em cama de pão e vinagrete 
de pimentos
—
Rua de São Pedro, 63
Matosinhos
229 371 974
Encerrado: terça-feira

9

CASA DE MAÍNHA 

Camarão atolado no Vatapá 
Camarão flambado na cachaça, numa cama 
de Vatapá (iguaria Baiana confecionada com 
farinha de pão, óleo de palma e azeite de côco) 
—
Estrada da Circunvalação, 15960
Matosinhos
926 324 062
Encerrado: domingo ao jantar e terça-feira

7

BARCO VELHO

Pataniscas à Barco 
Pataniscas recheadas com bacalhau e queijo 
à Barco
—
Rua do Sul, 75
Matosinhos
937 295 432
Encerrado: domingo ao jantar e segunda-feira

5

BOM DE BOCA

Torricado do mar
Torricado tradicional do Ribatejo numa versão 
com marisco: pão torrado em azeite e alho, e 
salteado de marisco, pickles artesanais e aioli
—
Rua D. João I, 140
Matosinhos
910 271 292
Encerrado: domingo e segunda-feira todo o dia
Aberto de terça-feira a sexta-feira ao jantar e 
sábado todo o dia

6

MATOSINHOS



COMPANHIA DAS CONSERVAS BISTRO & STORE

Torricado de sardinha
Um verdadeiro petisco tradicionalmente por-
tuguês: As Sardinhas com Pimento Assado da 
Briosa Gourmet são harmonizadas com broa de 
milho, levemente tostada e pimentos assados
—
Rua Sousa Aroso, 610
Matosinhos
223 263 282
Encerrado: sábado e domingo

10

CONSOLADO SOULFOOD
Estupeta de atum
Estupeta de atum, alface, cubinhos de tomate 
temperado, pimento assado, pepino e flor 
de sal
—
Mercado Municipal de Matosinhos 
Matosinhos
229 380 594
Encerrado: domingo e segunda-feira

11

DE RAÍZ
Folhado de camarão
Folhado de Camarão
—
Rua Sousa Aroso, 666
Matosinhos
917 930 453
Encerrado: sábado e domingo
Aberto todos os dias das 12h00 às 18h00

12

DIGA MARIA
Mini quiche de camarão
Mini quiche de camarão
—
Mercado Municipal de Matosinhos
Matosinhos
926 943 700
Encerrado: terça-feira

13

FONTE LUZ
Rissol de pescada
Rissol confecionado com recheio de pescada 
—
Avenida Dom Afonso Henriques, 1140
Matosinhos
229 371 523
Encerrado: domingo

14

JOÃO RATÃO 
Amêijoas com feijão manteiga 
Amêijoas abertas em alho, coentros e azeite, 
adicionando o feijão
—
Rua de Tomaz Ribeiro, 171
Matosinhos
229 378 941
Encerrado: segunda-feira

16

JÚ DE LÓ
Bruschetta de cogumelos 
shitake, vinho do Porto e pasta 
de caju 
Bruschetta servida em tosta de pão de massa 
mãe, barrada com um creme de caju e ervas  e 
cogumelos shitake salteados em vinho do Porto
—
Rua Brito Capelo, 931 
Matosinhos
938 243 398
Aberto todos os dias

17

LA FONTAINE 
Paté de atum
Paté de atum com tostas
—
Rua Heróis de França, 402
Matosinhos
917 526 107
Encerrado: segunda-feira

18

GAO 
Cogumelos à bulhão pato
Cogumelos cozinhados em vinho, coentros e 
alho com tostas a acompanhar 
—
Rua do Godinho, 866
Matosinhos
935 681 523
Encerrado: segunda-feira

15

VEGETARIANO

VEGETARIANO



MESA COM ALMA
Camarão frito
Camarão frito
—
Avenida Comendador Ferreira de Matos, 227
Matosinhos
229 380 237
Encerrado: domingo

21

MR. BINHO SUSHI
Dupla de gunkan Romeu e Julieta 
Salmão braseado, arroz, queijo Filadélfia, 
goiabada e queijo brie com molho de soja 
reduzido em teryaki
—
Estrada da Circunvalação, 15980
Matosinhos
916 581 920
Aberto todos os dias

22

O CLÁSSICO
Açorda de bacalhau em cama de 
abacate
Migas de bacalhau e abacate
—
Avenida Serpa Pinto, 410
Matosinhos
939 523 242
Encerrado: domingo ao jantar e segunda-feira

23

PETISCOS NO MERCADO 
Crocante de alheira de bacalhau 
com chutney
Crocante de alheira de bacalhau com chutney
—
Mercado Municipal de Matosinhos 
Matosinhos
964 618 464
Encerrado: domingo e segunda-feira

25

PLEASURE SUSHI BAR 
Trilogia do Pleasure
Peixe caramelizado com foies gras e cebola 
caramelizada, nigiri de peixe branco com raspa 
de lima e gunkan de tobiko trufado
—
Avenida Comendador Ferreira de Matos, 217
Matosinhos
919 925 372
Encerrado: domingo e segunda-feira

26

RESERVA WINE BAR
More than words
Ceviche de atum com uma 
pipoquinha
—
Rua Heróis de França, 606
Matosinhos
910 807 322
Encerrado: domingo ao jantar e 
segunda-feira

27

LAIS DE GUIA
Bola de Berlim
Bola de brioche com recheio de atum
—
Avenida General Norton de Matos, 450
Matosinhos
966 741 757
Aberto todos os dias

19

MERCADO FOOD & DRINKS
Sopa de peixe
Sopa de peixe
—
Mercado Municipal de Matosinhos 
Matosinhos
917 612 460
Encerrado: domingo e segunda-feira

20

OURO

10.ª
EDIÇÃO

PÁTIO DO LÓ
Tartelete de gravlax de salmão 
com beterraba
Tartelete de salmão curado com beterraba e 
creme fraiche aromatizado
—
Rua de Ló Ferreira, 83
Matosinhos
223 163 481
Encerrado: domingo e segunda-feira 
Aberto de terça a sábado das 19:00 à 01:00

24

BRONZE

11.ª
EDIÇÃO



SLASH MATOSINHOS
Carpaccio de bacalhau
Aperitivo de carpaccio de bacalhau feito com 
lombo de bacalhau laminado, rúcula, cebola 
roxa crocante em quarto de lua e molho pesto. 
A rúcula, cebola e o manjericão são produzidos 
na nossa horta biológica
—
Rua Passeio da Praia, 815-832
Matosinhos
926 738 346
Encerrado: sábado e domingo

31

SUSHI NO MERCADO
Nigiris de peixe do mercado
Nigiris de Peixe do Dia
—
Mercado Municipal de Matosinhos
Matosinhos
229 371 800
Encerrado: domingo e segunda-feira

32

TABERNA LUSITANA
Gambas à Taberna
Gambas ao alho
—
Mercado Municipal de Matosinhos
Matosinhos
936 762 035
Encerrado: domingo e segunda-feira

33

TUBARÃO
Lulas grelhadas à Tubarão 
Lulas grelhadas com batata à murro
—
Rua do Sul, 65
Matosinhos
931 401 941
Encerrado: domingo ao jantar e segunda-feira

35

RESTAURANTE MAURITÂNIA
Recheio de sapateira
Recheio de sapateira com tostas
—
Rua Brito e Cunha, 119
Matosinhos
229 380 635
Encerrado: quarta-feira

28

RODÍZIO GAÚCHO´S
Bolinho de bacalhau
Bolinho de bacalhau
—
Rua do Godinho, 287
Matosinhos
915 857 317
Aberto todos os dias

29

SABOR TÍPICO
Tentação portuguesa
Explore a nossa massa caseira com cebola 
caramelizada, bacalhau confitado, maionese 
de salsa, azeitona e queijo cremoso, uma 
explosão autêntica de sabores portugueses
—
Rua de Ló Ferreira, 89
Matosinhos
229 380 342
Encerrado: segunda-feira

30

PRATA

11.ª
EDIÇÃO

THAMEL
Momo vegetariano, pakoda e 
chamuça
Bolinho vegetariano cozinhado a vapor ao 
estilo nepalês, tempura de farinha de grão de 
bico e couve-flor e chamuça
—
Avenida da República, 47
Matosinhos
910 368 123
Aberto todos os dias

34

VEGETARIANO

ZÉ PAPAGAIO
Lulas estufadas
Pratinho de lulas estufadas
—
Rua S. Pedro, 51
Matosinhos
917 670 288 
Encerrado: domingo
Aberto de segunda a sábado das 12h00 às 20h00

36



LEÇA DA PALMEIRA

IN’TZE RESTAURANTE PETISQUEIRA 
Sopa de pescador 
Sopa de peixe com base de legumes e 
aromatizada com coentros 
—
Rua Hintze Ribeiro, 234
Leça da Palmeira
915 812 690
Encerrado: segunda-feira e terça-feira

7

FRESCA INSPIRAÇÃO
Torricado de bacalhau
Pão artesanal de trigo com batata doce, 
bacalhau, pimentos assados, salsa e azeite 
aromatizado
—
Avenida Dr. Fernando Aroso, 664
Leça da Palmeira
220 194 322
Encerrado: domingo
Aberto de segunda-feira a sábado das 12:00 
às 15:00

5

A KNAIPA
Choco fresco frito com compota 
de malagueta
Choco frito com compota de malagueta
—
Rua Dr. Augusto Cardia Pires, 97
Leça da Palmeira
916 045 939
Encerrado: domingo e segunda-feira ao jantar

1

INPAÇO
Saladinha de bacalhau
Bacalhau desfiado com cebola e grão de bico, 
em azeite e alho
—
Rua Helena Vieira da Silva, 262
Leça da Palmeira
938 484 528
Aberto todos os dias

6

BAR AZUL
Baguete de pasta de delícias
Baguete com  delícias do mar, maionese, ovo, 
alface e tomate
—
Avenida da Liberdade, S/N
Leça da Palmeira
229 951 810
Encerrado: quarta-feira

2

LOS IBÉRICOS
Calamares e gamba crocante
Calamares, um dos clássicos do Los Ibéricos e 
gamba panada com sweet chilli sauce
—
Largo do Castelo, 3
Leça da Palmeira
224 965 049
Aberto todos os dias

9

LES AMIS
Patanisca de bacalhau 
Patanisca de bacalhau 
—
Rua António de Carvalho, 230 
Leça da Palmeira
914 162 111
Encerrado: domingo ao jantar e quinta-feira

8

BRASA D’OURO 
Sopa de peixe
Sopa aveludada com diversos peixes
—
Rua Óscar da Silva, 1109
Leça da Palmeira
229 957 181
Encerrado: : domingo e terça-feira ao jantar 

3

CASA CARVALHO
Ovos rotos de salmão 
Salmão salteado com batata frita e ovo
—
Rua Óscar da Silva, 1390
Leça da Palmeira
916 409 901
Encerrado: domingo

4



LAVRA E PERAFITA

O PAI DA MARIA
Maria do Mar
Camarão salteado ao alho com pão de alho 
e ervas
—
Rua da Agudela, 548
Lavra
969 275 415
Encerrado: segunda-feira e terça-feira

3

XIRINGUITO BEACH CLUB
Empanada argentina de gambas  
Petisco de origem argentina, com recheio de 
gambas, ricotta, legumes e salsa envolta de 
massa crocante 
—
Avenida Coronel Hélder Ribeiro, 677
Leça da Palmeira
965 547 870
Aberto todos os dias

15

O GATO COMEU-TE A LÍNGUA
Mini pataniscas de pota
Mini pataniscas de pota nos nossos cones de 
cartão (cartucho dos bubbles) c/ molho de 
alho a acompanhar
—
Travessa Helena Vieira da Silva, 12
Leça da Palmeira
968 547 478
Aberto todos os dias

13

MARIA MOITA
Bolinhos de bacalhau 
com feijão frade
Bolinhos de bacalhau com feijão frade
—
Travessa do Castelo, 55
Leça da Palmeira
229 951 806
Encerrado: segunda-feira

12

TENTAÇÃO DA PRAIA
Bolinho de bacalhau com queijo 
da serra
Bolinho de bacalhau com queijo da serra
—
Rua Sarmento Pimentel, 408
Leça da Palmeira
222 427 782
Encerrado: terça-feira

14

LUSO BRASILEIRO 
Petinga frita
Pratinho de petinga frita
—
Travessa da Agra, 15
Leça da Palmeira
229 963 105
Encerrado: domingo ao jantar e segunda-feira

10

MARCIO’S
Escondidinho pica pau veggie
Naco de soja, cogumelo salteado, salsicha 
vegetariana, azeitona, pickles em molho de 
francesinha vegetariana
—
Rua Humberto Cruz, 453
Leça da Palmeira
229 957 039
Encerrado: terça-feira

11

VEGETARIANO

DONA ODETE
Lota
Filete de sardinha em redução de pimentos
com cebolada e azeitona
—
Travessa da Quinta de Calvelhe, 15
Lavra
913 515 764
Encerrado: quarta-feira

1

LOBO DO MAR 1894
Bruschetta de sardinha 
Filete de sardinha confiado em escabeche em 
cama de broa
—
Travessa Rudolfo Mesquita, 48/52
Lavra
930 487 918
Encerrado: domingo ao jantar e segunda-feira

2



RESTAURANTE SINGULAR
Petinga
Petinga
—
Rua Joaquim Pinto, 70
Senhora da Hora
913 680 328
Encerrado: sábado ao almoço e domingo

7

SENHORA DA HORA E SÃO MAMEDE DE INFESTA

CHURRASQUEIRA MONTE DOS BURGOS
Bolinhos de bacalhau
3 Bolinhos de bacalhau
—
Rua Nova do Seixo, 1
Senhora da Hora
933 359 292
Encerrado: domingo ao jantar

2

PETISQUEIRA GONÇALVES 
Pataniscas de bacalhau 
Pataniscas de bacalhau 
—
Rua da Amieira, 120
São Mamede de Infesta
914 446 443
Encerrado: domingo

6

CAMACINHO
Mexilhões à Camacinho
Mexilhão ao vapor acompanhado de creme 
apimentado 
—
Avenida Fabril do Norte, 1325
Senhora da Hora
925 523 419
Encerrado: domingo

1

COZINHA DA SUSANA
Tapa de sardinha
Tapa de sardinha
—
Rua Bernardino Machado, 229
São Mamede de Infesta
934 803 375
Encerrado: sábado e domingo ao jantar

3

ESSÊNCIA DAS TAPAS
Petinga frita
Petinga frita
—
Estrada da Circunvalação, 10262
São Mamede de Infesta
919 204 024
Encerrado: terça-feira e sábado ao almoço

4

GERAÇÃO 4
Camarão ao alho
Camarão ao alho
—
Rua de São Gens, 2751
Senhora da Hora
927 433 038
Aberto todos os dias

5

ONDAS SOBRE O MAR
Wrap vegetariano 
Wrap vegetariano 
—
Rua Almeiriga Norte, S/N
Perafita
969 275 415
Aberto todos os dias

4

SOLAR DO GORDO
Tempura de bacalhau
Tempura de bacalhau com maionese de alho
—
Rua de Angeiras, 191
Lavra
935 408 973
Aberto todos os dias

5

VEGETARIANO
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Já experimentou os petiscos 
da 11ª edição 
da Rota Gastronómica 
Rally Fish?
Eleja qual foi para si 
o melhor petisco em
www.matosinhoswbf.pt/p/rallyfish

PARTILHE O SEU FEEDBACK CONNOSCO



Mais informações  
e dê a sua opinião em:

Organização: Em Parceria com:

www.matosinhoswbf.pt/p/rallyfish
www.cm-matosinhos.pt

@matosinhosworldsbestfish


