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Igreja e Museu Paroquial
de S. Salvador de Lavra

Eglise et Musée Paroissial
de S. Salvador de Lavra

A ENIGMATICA IGREJA “AS AVESSAS”

Contrariando as antigas regras candnicas, impondo que as portas das
igrejas se voltem para poente, a de Lavra apresenta a entrada exatamente
ao contrdrio: voltada para nascente. Diz a tradi¢8o que a igreja foi edificada
segundo as regras, mas na primeira noite apds a construcéo, os bois que
haviam ficado atados ao templo rodaram a igreja. E uma curiosa justificagéo
popular para esconder uma sébia decisdo: proteger o interior da igreja,
e quem a utiliza, dos ventos frios e dominantes vindos do mar.
Ampliado em 1721, o interior deste monumento é dominado pelo barroco
desse século. Contudo as suas origens sdo muito antigas, podendo
remontar ao séc. IX, durante o qual existem referéncias a existéncia de
um mosteiro neste sitio. Contiguo a igreja existe um pequeno e muito
interessante museu dedicado a arte sacra e a etnografia local.

L'ENIGMATIQUE EGLISE «A L'ENVERS»

Au contraire des anciennes régles canoniques qui imposaient que les
portes des églises soient tournées vers I'Ouest, I'entrée de celle de Lavra
est exactement placée a I'envers: tournée vers I'Est. Selon la Iégende,
I'église aurait été construite selon les régles, mais la nuit suivant sa
construction, les beeufs, qu'on avait laissés attachés a ses murs, firent
tourner I'église. Cette curieuse justification populaire sert a occulter une
sage décision: protéger l'intérieur de I'église et ses fidéles des vents froids
dominants, venant de la mer.

Agrandie en 1721, le style baroque typique de I'époque domine a l'intérieur.
Ses origines sont cependant beaucoup plus anciennes et pourraient
remonter au |[Xe siécle, ou il est fait référence a un monastére situé a cet
endroit. Un trés intéressant petit musée, dédié a I'art sacré et a I'ethnographie
locale, jouxte I'édifice.

GPS: 41.25901713; -8.71881008
Largo Dr. Fernando Aroso, 4455-130 Lavra; Téléphone: 00351 22 995 6268
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Mosteiro de Leca do
Balio

Monastére de Leca do
Balio

NOS CAMINHOS DE SANTIAGO

Embora as suas origens remontem ao séc. X, é nos inicios do XIl que este
mosteiro ganha celebridade ao tornar-se na primeira sede, em Portugal,
da Ordem religiosa-militar dos cavaleiros “Hospitaldrios” (atual Ordem de
Malta) e ao converter-se num importante apoio aos peregrinos que
rumavam para Compostela e Braga. Nos inicios do séc. XIV a igreja é
totalmente reconstruida e torna-se numa das primeiras grandes construgdes
géticas do norte do pais. Palco de relevantes acontecimentos histdricos
(como o casamento, em 1372, do rei D. Fernando com Dona Leonor Teles,
no que terd sido o primeiro enlace verdadeiramente de amor de um rei
portugués), o mosteiro guarda valiosas reliquias histdricas, com destaque
para a lamina sepulcral em bronze de Frei Vasques Pimentel e para o
sarcéfago do “Santo Homem Bem Cheiroso”.

SUR LES CHEMINS DE COMPOSTELLE

Bien que ses origines remontent au Xe siéecle, c'est au début du Xlle que
ce monastere devient célebre en devenant le premier siége portugais de
I'ordre militaire-religieux des chevaliers hospitaliers (I'actuel Ordre de
Malte), ainsi qu'un important lieu d'assistance aux pélerins qui se rendaient
a Compostelle et a Braga. Au début du XIVe siécle, I'église est entierement
reconstruite et devient I'un des premiers grands édifices gothiques du
Nord du Portugal. Il va s'y passer d'importants événements historiques
(comme le mariage du roi Fernando et D. LeonorTeles, en 1372, premier
véritable mariage d'amour d'un roi portugais). Le monastére conserve de
précieuses reliques historiques, en particulier la lame sépulcrale en bronze
du frere Vasques Pimentel et le sarcophage du «Santo Homem Bem
Cheiroso» (le saint homme qui sent bon).

GPS: 41.20989338; -8.62349510
Rua do Mosteiro, 4465-703 Leca do Balio
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Quinta da Conceicéo

Quinta da Conceicédo

DE CONVENTO FRANCISCANO A REFERENCIA DA ARQUITETURA
Localizado na margem direita do porto de Leixdes e debrugado sobre
este, 0 belo e extenso parque publico da cidade foi, entre 1481 e 1834, um
convento franciscano de que ainda restam relevantes vestigios: claustro,
capela, portal de entrada... Da sua evocag&o a Nossa Senhora da Concei¢édo
resulta a atual designagdo: Quinta da Conceigdo. Adquirida nos finais do
séc. XIX para a construgdo do porto, passou em meados do XX para a
posse do Municipio que a transformou num espago publico de lazer. O
projeto foi entregue ao arquiteto Fernando Tavora que desenvolveu, na
década de 1960, um conjunto de notdveis intervengdes de qualificagéo,
com destaque para os percursos pedonais, 0 campo de ténis e para a
piscina, cuja concepgéo confiou ao seu jovem ex-aluno Alvaro Siza Vieira
que aqui materializou uma das suas primeiras obras.

DE COUVENT FRANCISCAIN A REFERENCE ARCHITECTURALE

Situé sur le coté droit du port de Leixdes et le surplombant, le grand beau
parc public de la ville fut, de 1481 a 1834, un couvent franciscain dont il
reste d'importants vestiges: cloitre, chapelle, portail d'entrée... Dédié a
Notre-Dame de la Conception, il a en gardé le nom: Quinta da Conceig&o.
Il a été acheté au XIXe siecle pour la construction du port, et appartient
a la municipalité depuis le milieu du XXe siécle, qui en a fait un espace
public de loisirs. Ce projet a été confié a I'architecte Fernando Tévora qui
y a réalisé, dans les années 1960, de grands aménagements, en particulier
des sentiers pédestres, un court de tennis et une piscine; il chargea son
jeune ancien éléve Alvaro Siza Vieira de sa conception et celui-ci réalisa
ici I'un de ses premiers ouvrages.

GPS: 41.19477002; 928791.3129
Avenida Dr. Antunes Guimaraes, 4460-602 Leca da Palmeira;
Téléphone: 00351 93 522 2148
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Centro Hipico do Porto e
Matosinhos

Centre Hippique de Porto
et Matosinhos

CUMPLICIDADE ENTRE O HOMEM E O CAVALO

Préximo do Parque Municipal da Quinta da Conceigéo localizam-se, desde
1967, as instalagdes desta histdrica instituicdo fundada em 1910 e que,
desde entdo, promove a prética da equitagdo e dos desportos hipicos.
Palco de importantes torneios e competic¢des hipicas, o Centro possui
também, além dos seus campos e picadeiros, estruturas destinadas ao
alojamento, conforto e tratamento de cavalos, bem assim como uma
intensa atividade de formacgédo de equitacdo com destacados instrutores
e um relevante programa de hipoterapia. Os associados e visitantes
beneficiam ainda de outro tipo de servigos, nomeadamente restaurante,
bar e (pensada para os mais novos) de uma quinta pedagdgica onde as
criancas podem contactar ndo s6 com cavalos, mas também com porcos,
coelhos, ovelhas, cabras...

LA COMPLICITE ENTRE L'HOMMIE ET LE CHEVAL

Les installations de cette institution historique, fondée en 1910, sont situées
a coté du Parc Municipal de la Quinta da Conceicdo depuis 1967. Le centre
a pour but de promouvoir I'équitation et les sports hippiques, et est le lieu
d'importantes compétitions hippiques; il posséde aussi, en plus de ses
terrains et de ses maneéges, des batiments destinés au logement, au
confort et aux soins des chevaux. Il propose également des cours d'équitation
avec d'excellents moniteurs, et un important programme d'équithérapie.
Les membres et les visiteurs peuvent aussi profiter d'autres services, dont
un restaurant, un bar et (pensée pour les petits) une ferme pédagogique
ou les enfants sont en contact, non seulement avec des chevaux, mais
aussi avec des porcs, des lapins, des brebis, des chévres, etc.

GPS: 41.19822525; 928791.3165
Lugar de Gongalves, 4450-815 Leca da Palmeira;
Téléphone: 00351 22 995 2133
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Praia de Matosinhos

Plage de Matosinhos

AS VIEIRAS DE SANTIAGO NUM PARAISO DO SURF

Foi neste extenso areal que, diz a lenda, teve origem a associagéo das conchas
das vieiras a devogédo e aos Caminhos de Santiago. No ano 44, o senhor
romano da regido é milagrosamente transportado pelo seu cavalo, sobre as
dguas do oceano, até ao barco de pedra que transportava o corpo de Santiago
para Compostela. O romano converte-se entdo ao cristianismo €, no regresso
a terra, fica coberto (“matizado™) por vieiras. Por tal motivo passou a ser
designado por “Matizadinho”, e esta como a praia do “Matizadinho”, assim
se explicando a origem lendéria de “Matosinhos”.

Hoje sdo outros os cavaleiros deste areal, palco de atividades desportivas
aqudticas, com destaque para o surf e o windsurf. A praia de Matosinhos &,
alids, reconhecida internacionalmente como uma das mais pedagdgicas na
formacéo em surf.

LES COQUILLES SAINT-JACQUES AU PARADIS DU SURF

Selon la légende, c'est sur cette vaste plage que les coquilles Saint-
Jacques ont été associées pour la premiere fois a la dévotion et aux
Chemins de Compostelle. En 44, le gouverneur romain de la province fut
miraculeusement transporté par son cheval sur les vagues de |'océan,
jusqu'a un bateau de pierre qui emmenait le corps de Saint Jacques a
Compostelle. Le Romain se convertit alors au christianisme et lorsqu'il
revint a terre, il était recouvert (matizado en portugais) de coquilles Saint-
Jacques. Pour cette raison, on I'appela désormais «Matizadinho», et on
nommat cette plage, plage du «Matizadinho» ; c'est ainsi que I'on explique
I'origine légendaire de «Matosinhos».

Aujourd'hui cette plage, lieu de nombreuses activités sportives aquatiques,
en particulier le surf et la planche a voile, est fréquentée par d'autres
chevaliers. La plage de Matosinhos est d'ailleurs mondialement connue
comme l'une des meilleures pour I'apprentissage du surf.

GPS: 41.17857835; -8.69288261
Av. General Norton de Matos, 4450-208 Matosinhos
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Mercado Municipal de
Matosinhos

Marché Municipal de
Matosinhos

TRADIGAO NUM ESPAGO DE MODERNIDADE

Em 1936 trés jovens arquitetos (Fortunato Cabral, Morais Soares e Cunha
Ledo) vencem, com um projeto inovador, o concurso para a construgédo
de um novo mercado. Utilizando o betdo como material construtivo, com
arrojadas linhas, como a icénica e monumental abéboda que cobre o
espaco interior, e muito preocupado com a entrada de luz natural no
interior, o edificio torna-se numa referéncia da arquitetura moderna.
Contudo, apesar do seu pioneirismo, a obra sé seria inaugurada em 1952
devido a 22 Guerra Mundial e a escassez de ferro. Hoje 0 mercado mantém
espacos de tradigdo (como o afamado “mercado do peixe”) em associagdo
com espacos de modernidade, de que sdo exemplo a galeria artistica
“Manifesto”, dedicada a fotografia, e gabinetes de design e arquitetura
em parceria com a Escola Superior de Arte e Design.

LA TRADITION DANS UN ESPACE DE MODERNITE

En 1936, trois jeunes architectes (Fortunato Cabral, Morais Soares et
Cunha Ledo) ont remporté avec un projet innovant, I'appel d'offres pour
la construction d'un nouveau marché. Construit en béton, mais avec des
lignes audacieuses, comme I'emblématique voute monumentale qui couvre
I'espace intérieur, et avec la volonté d'y faire pénétrer la lumiére naturelle,
le batiment est devenu une référence de I'architecture moderne. Cependant,
malgré son esprit pionnier, I'ouvrage ne sera inauguré qu'en 1952 en
raison de la 2°™ guerre mondiale et de la rareté du fer. Le marché conserve
aujourd'hui des espaces traditionnels (comme le célebre marché aux
poissons) a coté d'espaces modernes, par exemple la galerie artistique
Manifesto, dédiée a la photo, et des bureaux de design et d'architecture,
en partenariat avec I'Ecole Supérieure d'Art et de Design .

GPS: 41.18704866; -8.69379456
Rua Franga Junior, 4450-131 Matosinhos; Heures d'ouverture: Lundi: 7h00-
14h00; Mardi - samedi: 6h30-18h00; Samedi: 6h30-16h30; Fermé le dimanche
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Pacos do Concelho de

Matosinhos e Casa do
Design

Hotel de ville de
Matosinhos et Maison du
design

PALACIO DA DEMOCRACIA E DO PODER LOCAL

Inaugurado em 1987 e obra fundamental da arquitetura contemporanea
portuguesa, este imével, da autoria do arquiteto Alcino Soutinho, foi o
primeiro grande edificio institucional construido no pais apds a revolugédo
democrética de 25 de Abril de 1974. Os principios da Democracia e a
importancia do Poder Local estdo, alids, plasmados em muitos aspetos,
como na Sala das Sessbes sem paredes, visivel do exterior e com um
painel artistico de Julio Resende. No interior dominam materiais tradicionais
portugueses (madeira e azulejo azul evocando o mar). Na fachada, em
mdrmore amarelo, a identidade do concelho é representada num baixo-
relevo de Jodo Cutileiro. No piso subterraneo, e numa parceria entre a
Camara Municipal e a Escola Superior de Arte e Design, a “Casa do
Design” é um relevante espago expositivo e de investigagéo.

PALAIS DE LA DEMOCRATIE ET DU POUVOIR LOCAL

Inauguré en 1987 et ouvrage fondamental de l'architecture contemporaine
portugaise, cet édifice, congu par l'architecte Alcino Soutinho, a été le
premier grand batiment institutionnel construit au Portugal aprés la
révolution démocratique du 25 avril 1974. Les principes démocratiques et
I'importance du pouvoir local se reflétent d'ailleurs dans de nombreux
aspects, comme dans la salle des séances, dénuée de murs et visible de
I'extérieur; elle ornée d'un panneau artistique de Julio Resende. Les
matériaux traditionnels portugais dominent a l'intérieur (boiseries et azulejos
bleus évoquant la mer). Sur la fagade en marbre jaune, I'identité du canton
est représentée sur un bas-relief de Jodo Cutileiro. Au sous-sol, fruit d'un
partenariat entre la mairie et I'Ecole Supérieure d'Art et de Design, la Maison
du design est un important espace d'expositions et de recherche.

GPS: 41.18307901; -8.68319034
Av. D. Afonso Henriques, 4454-510 Matosinhos;
Téléphone: 00351 22 939 0900
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Marginal de Matosinhos
e Monumento “Tragédia ~— 5
no Mar” e

Boulevard du front de mer
de Matosinhos et —
monument « Tragédie en
mer »

EVOCACAO DA MAIOR TRAGEDIA NA COSTA PORTUGUESA

Na noite de 1 de dezembro de 1947, durante uma enorme tempestade,
ocorreu a maior tragédia de que ha registo na histdria da costa portuguesa:
engolidas pelas dguas do mar, quatro traineiras arrastaram para a morte
152 pescadores, na sua maioria de Matosinhos. Profundamente tocado
por tais acontecimentos, o matosinhense pintor neorrealista Augusto
Gomes, professor na Escola de Belas-Artes do Porto, pinta um dos seus
mais famosos quadros: “Tragédia no Mar”. Inspirada nessa tela, em 2005,
foi inaugurada esta escultura de José Jodo Brito.

Este conjunto escultdrico encontra-se na extremidade norte do “calcaddo”
projetado no final do século XX pelo arquiteto Eduardo Souto de Moura, no
contexto da sua intervengéo de requalificagdo da frente maritima de Matosinhos.

EVOCATION DE LA PIRE TRAGEDIE DE LA COTE PORTUGAISE

La nuit du premier décembre 1947, au cours d'une énorme tempéte, la pire
tragédie de I'histoire de la cote portugaise eut lieu: quatre chalutiers
naufragerent et causérent la mort de 152 pécheurs, la plupart originaires de
Matosinhos. Profondément touché par cet événement, le peintre néo-réaliste
de Matosinhos, Augusto Gomes, professeur a I'Ecole des Beaux-Arts de
Porto, peignit I'un de ses tableaux les plus célebres: «Tragédie en mem. La
sculpture de José Jodo Brito, inaugurée en 2005, s'inspire de cette toile.
Cet ensemble sculptural se trouve a l'extrémité nord de la «promenade»,
congue a la fin du XXe siécle par I'architecte Eduardo Souto de Moura,
lors du réaménagement du front de mer de Matosinhos.

GPS: 41.17946661; -8.69348342
Av. General Norton de Matos, 4450-208 Matosinhos
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Marginal de Leca da
Palmeira e Piscina das
Marés

Boulevard du front de mer
de Leca da Palmeira et
piscine des Marées

ONDE O MAR SE ESPRAIA NA ARQUITETURA CONTEMPORANEA

O mais premiado e mundialmente consagrado arquiteto portugués, Alvaro
Siza Vieira (1933), é natural de Matosinhos, onde possui algumas das
mais relevantes obras da sua carreira. E o caso da Piscina das Marés,
construida na década de 1960 e inaugurada em 1966. Num imenso respeito
pela paisagem envolvente, e num compromisso entre a beleza natural e
a genialidade da intervengdo humana, a piscina de dgua salgada (na
verdade s&o duas, uma das quais para criangas) foi construida sobre
rochas da praia de Leca da Palmeira. Monumento Nacional desde 2011,
a piscina disponibiliza aos seus utilizadores vestidrios, balnedrios e um
bar/lounge. Em 2005 Siza Vieira foi também o responsavel pelo projeto
de requalificagdo da marginal de Leca, pensada para valorizar caminhadas
a beira-mar e atividades ao ar livre.

OU MER ET ARCHITECTURE CONTEMPORAINE SE MELENT

L'architecte portugais le plus primé et le plus célebre, Alvaro Siza Vieira
(né en 1933), est originaire de Matosinhos, ou il a bati quelques-uns des
ouvrages les plus importants de sa carriére. C'est le cas de la Piscine des
Marées, construite dans les années 60 et inaugurée en 1966. Dans un
respect total pour le paysage qui l'environne, et alliant beauté naturelle
et génie humain, la piscine d'eau salée, avec ses deux bassins pour adultes
et enfants, a été construite sur les rochers de la plage de Leca da Palmeira.
Monument classé depuis 2011, la piscine met a la disposition des usagers
des vestiaires, des douches et un bar lounge. En 2005, Siza Vieira a été
également chargé du projet de réaménagement du boulevard de front de
mer de Leca, pensé pour faciliter les ballades en bord de mer et les activités
en plein air.

GPS: 41.19673985; -8.71095657
Auv. da Liberdade, 4450-718 Leca da Palmeira

14
Fabrica de Conservas
Pinhais

Conserverie Pinhais

RELIQUIA-VIVA DAS ORIGENS INDUSTRIAIS DE MATOSINHOS

Durante grande parte do séc. XX a drea sul da cidade de Matosinhos foi
um enorme e concentrado parque industrial, onde dominavam as fabricas
de conservas de peixe: perto de meia centena! Uma das histéricas empresas
do sector, a “Fébrica de Conservas Pinhais & C?, Ld? “, fundada em 1920,
mudou as suas instalagdes para este local pouco depois, em 1923. E aqui
edificou um dos mais belos edificios industriais da regido, que se mantém
em laboracgéo até aos nossos dias.

Considerada por alguns como “a Rolls-Royce das conservas”, a Pinhais
continua a produzir conservas de peixe (fundamentalmente sardinha)
através de um método tradicional e artesanal préprio. Praticamente toda
a sua producéo se destina a exportagdo para mercados internacionais.

UN VESTIGE VIVANT DES ORIGINES INDUSTRIELLES DE MATOSINHOS
Pendant une grande partie du XXe siécle, le sud de la ville de Matosinhos
fut un gigantesque parc industriel, ou dominaient les conserveries de
poissons: il y en avait prés de 100! L'une de ces usines historiques, la
«Fabrica de Conservas Pinhais & C?, Ld®, fondée en 1920, s'y est installée
peu aprés, en 1923. Elle y a construit I'un des plus beaux batiments
industriels de la région, et est toujours en activité.

Considérée par certains comme «la Rolls-Royce des conserves, la société
Pinhais continue a produire des conserves de poissons (essentiellement
de sardines) selon une méthode traditionnelle et artisanale qui lui est
propre. La quasi-totalité de sa production est destinée a I'exportation sur
les marchés internationaux.

GPS: 41.17854091; -8.68503570
Av. Menéres 700, 4450-096 Matosinhos; Téléphone: 00351 22 938 0042

03
Loja Interativa de
Matosinhos (LIT)

éﬁg ‘ il

Agence de Tourisme i
interactive de Matosinhos

(LIT)

PERGUNTETUDO O QUE QUER SABER SOBRE MATOSINHOS

Local de atendimento ao turista, com dreas de exposicéo de produtos do
concelho e da regi&o, o LIT disponibiliza também dois videowalls onde
s&o projetados filmes sobre Matosinhos com teméticas como a restauragédo
ou o patriménio. Mesas multi-touch e um conjunto de outras ferramentas
interativas introduzem a cidade e o concelho, e ddo resposta a muitas
das duvidas e pedidos de informacdes dos turistas e visitantes.

Os peregrinos e viajantes no Caminho Portugués para Santiago, pela
Costa, tém aqui um espaco privilegiado de informacéo e podem carimbar
a sua credencial.

DEMANDEZTOUT CE QUE VOUS VOULEZ SAVOIR SUR MATOSINHOS
Lieu d'accueil des touristes, I'Agence de tourisme interactive possede des
espaces exposant des produits du canton et de la région, ainsi que deux
murs de vidéos ou sont projetés des films sur Matosinhos, portant sur des
sujets comme la restauration et le patrimoine. Des écrans tactiles et un
ensemble d'autres outils interactifs présentent la ville et le canton et
apportent des réponses aux nombreuses questions des touristes et des
visiteurs.

Les pelerins et les voyageurs qui suivent le Chemin de Compostelle
portugais longeant la cote, trouvent ici un espace privilégié d'information
et peuvent faire tamponner leur Credencial.

GPS: 41.18011262; -8.69414861

Av. General Norton de Matos, 4450-208 Matosinhos;

Téléphone: 00351 22 939 2412; Heures d'ouverture: Lundi: 13H00-19H00;
Mardi-samedi: 9H30-19H00; Dimanche: 10h00-13h00
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Casade ChadaBoaNova m=

Casa de Cha (salon de
thé) da Boa Nova

OBRA-PRIMA DE ALVARO SIZA - O MAIS FAMOSO ARQUITETO
PORTUGUES

Premiado com estrela Michelin, o restaurante Casa de Cha da Boa Nova
ocupa um dos mais emblematicos e conhecidos projetos do arquiteto
Alvaro Siza Vieira, tendo sido construido entre 1958 e 1963. Debrucado
sobre 0 mar, com grandes janelas e erguido entre a indspita e surpreendente
paisagem rochosa da Boa Nova (um eremitério franciscano na Idade
Média) este foi também um dos primeiros e vanguardistas projetos daquele
que é hoje o mais internacionalmente consagrado arquiteto contemporaneo
portugués. Classificado Monumento Nacional em 2011, o imével é um
paradigma da obra de Siza, onde predomina a simplicidade das linhas e
a preocupacdo da insercéo e integracdo da arquitetura no meio natural
envolvente.

UN CHEF D'CEUVRE D'ALVARO SIZA - LE PLUS CELEBRE ARCHITECTE
PORTUGAIS

Récompensé par une étoile Michelin, le restaurant Casa de Chd da Boa
Nova est I'un des projets les plus emblématiques et les plus connus de
I'architecte Alvaro Siza Vieira; il a été construit de 1958 & 1963. Surplombant
la mer, doté de grandes fenétres et bati entre le paysage rocheux,
inhospitalier et surprenant, de Boa Nova (un ermitage franciscain du
moyen-age), il s'agit de I'un des premiers projets d'avant-garde de celui
qui est aujourd'hui I'architecte contemporain portugais le plus connu au
monde. Monument classé depuis 2011, le batiment est un paradigme de
I';ceuvre de Siza, ol prédominent la simplicité des lignes et le souci
d'intégration de I'architecture dans I'environnement naturel.

GPS: 41.20284270; -8.71516227
Lugar da Boa Nova, 4450-718 Leca da Palmeira;
Téléphone: 00351 22 994 0066
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Casa da Arquitectura

Maison de L'Architecture

EQUIPAMENTO CULTURAL DE REFERENCIA INTERNACIONAL
Localizada no histérico e monumental edificio da “Real Vinicola” (a primeira
fabrica moderna a instalar-se em Matosinhos, em 1899), a Casa da
Arquitectura abriu as suas portas ao publico em 2017, apds uma cuidada
intervencdo de regeneragdo da autoria do arquiteto Guilherme Vaz.
Espaco unico no pais, e ja de referéncia internacional, a Casa tem por
missdo ndo s6 a promocéo, divulgagéo e estudo da Arquitetura (através
de exposicOes, palestras, cursos, intercambios, visitas, ateliés...), mas
também a preservacéo das colegdes e espdlios de arquitetos portugueses
e estrangeiros. E também neste imdvel que se encontram as instalacdes
daquele que é hoje um dos principais embaixadores da cidade: a
mundialmente reconhecida Orquestra de Jazz de Matosinhos.

UN EQUIPEMENT CULTUREL DE REFERENCE INTERNATIONALE

Située dans le monumental batiment historique de la «Real Vinicola» (la
premiére usine moderne qui s'installat & Matosinhos en 1899), la Maison
de L'Architecture a ouvert ses portes au public en 2017, aprés une rénovation
soignée de l'architecte Guilherme Vaz.

Cet espace unique au Portugal est déja une référence internationale. La
Maison a pour mission la promotion, la diffusion et I'étude de I'architecture
(via des expositions, des conférences, des cours, des échanges, des visites,
des ateliers, etc.) mais également la préservation des collections et des
archives d'architectes portugais et étrangers. C'est aussi ici que s'est
installé 1'un des principaux ambassadeurs de la ville: le mondialement
connu Orchestre de Jazz de Matosinhos.

GPS: 41.17861873; -8.68692810
Quarteirdo Real Vinicola - Av. Menéres, 456, 4450-201 Matosinhos;
Téléphone: 00351 22 240 4663
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Porto de Leixoes

Port de Leixoes

A MAIOR OBRA DE ENGENHARIA EM PORTUGAL NO SECULO XIX
Dominando a paisagem das praias de Matosinhos e de Lega da Palmeira,
os gigantescos molhes graniticos que entram mar dentro e definem o
porto de Leixdes, foram construidos entre 1884 e 1895, naquela que foi a maior
obra de engenharia realizada em Portugal no séc. XIX e que deu origem
ao maior porto artificial do pais.

Possuindo 1579m (o do lado sul) e 1147m (o do norte) de comprimento,
os molhes foram edificados gracgas a forca dos “titds”: dois gigantescos
guindastes de ferro movidos a vapor (um deles - reliquia industrial - é
ainda hoje visivel no molhe norte). Bloco apds bloco, os titds foram
avangando com a edificagéo, alicergada no fundo marinho e num grande
conjunto de enormes rochedos que, ao largo, hd ja muitos séculos se
haviam constituido num porto de abrigo natural: os “leixdes”.

LE PLUS GRAND OUVRAGE D'INGENERIE DU PORTUGAL DU XIXe SIECLE
Surplombant les plages de Matosinhos et de Lega da Palmeira, les
gigantesques moles en granit qui pénétrent dans l'océan et délimitent le
port de Leixdes, ont été construits de 1884 a 1895; c'est le plus grand
ouvrage d'ingénierie réalisé au Portugal au XIXe siécle, et qui a donné
naissance au plus grand port artificiel du pays.

D'une longueur de 1579 metres (du coté sud) et de 1 147 métres (du coté
nord), les moéles ont été construits grace a la force des «titans»: deux
gigantesques grues a vapeur en fer (I'un de ces vestiges industriels est
encore visible sur le méle nord). Bloc apres bloc, les titans ont réalisé la
construction des moles qui reposent sur le fond marin et sur d'énormes
rochers (leix6es) qui formaient au large, depuis de nombreux siécles, un
port de refuge naturel.

GPS: 41.18685; -8.70240
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“She Changes” !
(Anémona)

—

"She Changes"
(Anémone)

A GIGANTESCA REDE QUE ACOLHE A CIDADE

Inspirada nas tradi¢gdes maritimas de Matosinhos, nomeadamente em
ancestrais apetrechos ainda hoje usados pelos pescadores desta costa,
“She Changes” (“Ela transforma-se™) € uma escultura da norte-americana
Janet Echelman, inaugurada em 2005. As armadilhas para a pesca do
polvo e do camardo ou as pequenas redes em forma de saco, montadas
numa armagdo circular, utilizadas para lavar e carregar o pescado, foram
ampliadas de um modo monumental pela escultora, dando origem a uma
gigantesca estrutura que se agita com a brisa, justificando assim a sua
designacéo. Tal suave movimento, associado a sua cor e forma arredondada,
estdo na base de uma outra designacéo, mais popular, que acabou por
se impor: a “Anémona”.

LE FILET GIGANTESQUE QUI ACCUEILLE LA VILLE

S'inspirant des traditions maritimes de Matosinhos, notamment des outils
de péche ancestraux, utilisés encore aujourd'hui par les pécheurs de la
région, «She Changes» (Elle se transforme) est I'ceuvre de I'artiste nord-
américaine Janet Echelman et a été inaugurée en 2005. Les piéges utilisés
pour la péche au poulpe et a la crevette, et les petits filets en forme de
sac servant a nettoyer et a charger le poisson, montés sur une armature
circulaire, créent une immense structure qui s'agite avec la brise, et justifie
son nom. Ces mouvements doux, associés a sa couleur et a sa forme
arrondie, lui ont valu un autre nom, plus populaire, qui a fini par s'imposer:
“L'Anémone”.

GPS: 41.17369269; -8.68870909
Praca Cidade de S. Salvador, 4450-096 Matosinhos
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Museu da Quinta de
Santiago

Musée de la Quinta de
Santiago

MEMORIAS DE UMA ARISTOCRATICA VILA DE BANHOS E LAZER
Instalado numa bela quinta debrugada sobre o porto de Leixdes, o museu,
inaugurado em 1996, narra as profundas transformagdes sociais e
urbanisticas ocorridas neste territério no final do séc. XIX e ao longo do
XX. O histdrico e romantico palacete que abriga grande parte da colecéo,
concluido cerca de 1896 e residéncia da aristocratica familia Santiago de
Carvalho e Sousa, com projeto do arquiteto revivalista italiano Nicola
Bigaglia, é testemunha privilegiada de uma época, anterior & construgéo
das docas de Leixdes, em que Lega era um dos principais destinos de
veraneio da elite social do Norte de Portugal que aqui vinha “a banhos”.
Através das telas de pintores como Anténio Carneiro, Agostinho Salgado
e Augusto Gomes, acompanha-se a transformacéo dessa vila de lazer na
cidade portudria, piscatdria e industrial do séc. XX.

SOUVENIRS D'UN LIEU DE VILLEGIATURE ARISTOCRATIQUE

Situé dans une belle maison de campagne surplombant le port de Leixdes,
ce museée, inauguré en 1996, raconte les profondes transformations sociales
et urbaines qui eurent lieu a la fin du XlIXe siécle et au cours du XXe siécle.
Cette maison de maitre, historique et romantique, dont la construction a
été achevée vers 1896, appartenait a une famille aristocratique, les Santiago
de Carvalho e Sousa. Congue par I'architecte revivaliste Nicola Bigaglia,
elle est un témoin privilégié d'une époque antérieure a la construction
des docks de Leixdes, quand Lega était I'une des principales destinations
d'été de I'élite sociale du nord du Portugal qui venait ici «<aux bains». La
collection qu'il héberge retrace cette époque avec des tableaux de différents
peintres, dont Anténio Carneiro, Agostinho Salgado et Augusto Gomes,
et accompagne la transformation de ce lieu de villégiature en port de
péche, ville portuaire et industrielle au XIXe siecle.

GPS: 41.19268711; -8.69164466
Rua de Vila Franca, 134, 4450-802 Leca da Palmeira;
Téléphone: 00351 22 939 2410
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Monumento ao Senhor
do Padrio

Monumento ao Senhor
do Padrdao (Monument au
Seigneur de Padréo)

ONDE A LENDA SE CRUZA COM A FE

Este zimbdrio do século XVIII assinala o local onde, segundo a lenda, o mar
depositou a mais venerada reliquia da regiéo: a antiquissima imagem do
Senhor de Matosinhos. Rodeado, desde os finais do século XIX, pelo porto
de Leix8es e pelo casario da povoacéo, até ai e durante muito tempo este
monumento estava isolado no meio das areias, sendo visivel a muitos
quilémetros de distancia, de terra e do mar.

Monumento Nacional e local de importantes manifestagdes religiosas, esta
construgdo barroca monumentalizou uma estrutura anterior mais modesta
cuja popularidade crescera nos inicios do século XVIII quando ai, a escassos
metros do mar, brotou uma fonte de dgua doce a qual foram atribuidas
propriedades curativas e milagrosas. Uma pequena constru¢do datada de
1722, contigua ao zimbdrio, abriga ainda hoje tal poco.

OU LEGENDE ET FOI SE CROISENT

Ce monument du XVllle siécle indique le lieu ou, selon la Iégende, la mer
a déposé la relique la plus vénérée de la région: la trés ancienne statue
de Notre-Seigneur de Matosinhos. Entouré depuis la fin du XIXe siecle
par le port de Leixdes et ses maisons, le monument est resté longtemps
isolé au milieu de la plage, mais était visible, de la terre et de la mer, a
des milliers de kilométres.

Ce monument historique classé est le lieu d'importantes manifestations
religieuses. L'édifice baroque a été construit sur une structure antérieure
plus modeste et a gagné en popularité au début du XVllle siécle quand
une fontaine d'eau douce a surgi a quelques métres de la mer, a laquelle
on attribua des propriétés curatives et miraculeuses. Un petit édifice
contigu au monument, datant de 1722, abrite toujours ce puits.

GPS: 41.18150150; -8.69421298
Largo de Senhor do Padréo, 4450-208 Matosinhos

1

Terminal de Cruzeiros de
Leixoes T

Terminal de Croisiére de
Leixdes

UM MILHAO DE AZULEJOS

Inaugurado em 2015, o terminal de cruzeiros do Porto de Leixdes, projeto
do arquiteto Luis Pedro Silva, rdpido se tornou num ex-libris de Matosinhos.
O edificio, cuja configuragéo lembra as amarragOes das embarcacdes aos
cais, alia a sua forma vanguardista um revestimento inspirado num dos
mais tradicionais materiais decorativos portugueses: o azulejo. Um milh&o
de azulejos, produzidos pela histdrica fdbrica de porcelana da “Vista
Alegre”, recobrem a estrutura do edificio e permitem um curioso jogo de
luzes ao longo de todo o dia. Capaz de receber as mais modernas e
gigantescas embarcacdes de cruzeiro, o Terminal é uma das principais
entradas de turistas na regido, mas acolhe também um grande conjunto
de laboratdrios de investigacdo da Universidade do Porto relacionados
com as ciéncias do meio aquatico.

UN MILLION DES CARREAUX

Inauguré en 2015, le terminal de croisiére du port Leixdes, un projet de
I'architecte Luis Pedro Silva, est rapidement devenu un fleuron de
Matosinhos. Le batiment, dont la configuration rappelle les amarrages
des bateaux sur les quais, allie une architecture avant-gardiste a un
revétement inspiré par I'un des plus traditionnels matériaux décoratifs
portugais: I'azulejo. Un million des carreaux, fabriqués par I'historique
manufacture de porcelaine Vista Alegre, recouvrent la structure de I'édifice
et produisent un curieux jeu de lumieres tout au long de la journée. Congu
pour pouvoir recevoir les plus grands paquebots, le terminal est I'une des
principales entrées des touristes dans la région, mais héberge également
des laboratoires de recherche de I'Université de Porto, dédiés aux sciences
du milieu aquatique.

GPS: 41.18072631; -8.69419153
Acces par la Rua do Godinho, 4450-208 Matosinhos;
Téléphone: 00351 22 999 0700
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Forte de Nossa Senhora
das Neves

Fort de Nossa Senhora
das Neves (Notre-Dame
des Neiges)

RESISTENCIA A PIRATAS, CORSARIOS E OUTROS INIMIGOS

Este forte, construido a partir de 1651, veio substituir um previamente
edificado mais para o interior, com o objetivo de proteger a povoacéo do
ataque de piratas e corséarios que ha muito vinham atemorizando a regido.
Contudo, a restauracéo da independéncia em 1640 e a longa guerra que
entdo se inicia, obrigou a um reforgo da defesa das nossas costas face
aos ataques espanhdis. Nasce assim esta fortaleza, de evocacéo a Nossa
Senhora das Neves, fazendo parte de uma linha de defesa a cidade do
Porto, juntamente com os fortes de S. Jodo da Foz e de S. Francisco Xavier
(Castelo do Queijo). Com uma planta em forma de estrela de quatro pontas,
protegida por muralhas inclinadas e guaritas salientes, o forte perdeu a sua
funcéo militar em 1844 e € hoje a sede da capitania do Porto de Leixdes.

LA RESISTANCE CONTRE LES PIRATES, LES CORSAIRES ETAUTRES ENNEMIS
Ce fort, dont la construction a débuté en 1651, a remplacé un premier
batiment situé plus a l'intérieur des terres, dans le but de protéger la
population contre les attaques des pirates et des corsaires qui terrorisaient
depuis longtemps la région. Cependant, aprés la restauration de
l'indépendance, en 1640, et la longue guerre qui I'a suivie, il fallait renforcer
les défenses des cotes portugaises contre les attaques espagnoles. C'est
pour cette raison que cette forteresse, baptisée Notre-Dame des Neiges,
a été construite; elle faisait partie d'une ligne de défense de la ville Porto,
avec les forts de saint Jodo de Foz et de saint Francisco-Xavier (connu
sous le nom Chateau de Queijo "du fromage"). Le plan du fort est en
étoile a quatre branches, et il est protégé par des murailles inclinées et
des postes de sentinelles en saillie. Il a perdu sa fonction militaire en 1844
et est aujourd'hui le siege de la capitainerie du port de Leixdes.

GPS: 41.18756835; -8.70228767
Rampa do Castelo 25, 4450-631 Leca da Palmeira
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Zona de restauracéo de
Matosinhos

Quartier des restaurants N' e
de Matosinhos i 4

MATOSINHOS WORLD’S BEST FISH

Com um mar muito rico em nutrientes, devido ao fenémeno de upwelling
(ascensdo de dguas das profundezas oceanicas), a costa de Matosinhos
possui uma relevante biodiversidade, atestada pela abundancia de algas
e sargaco. O mesmo acontece com 0 peixe e marisco, que apresentam
sabor e aroma unicos e que ndo tém passado despercebidos a destacados
chefs de cozinha e a amantes da boa gastronomia do mar, alicercando
a marca MWBF - Matosinhos World’s Best Fish. Por isso a cidade é hoje
uma das grandes “salas de jantar” do pais, com grande concentragéo de
restaurantes e marisqueiras nas imediacdes do porto de pesca e da lota.
Mas MWBF tem um outro segredo: a qualidade da matéria-prima junta-
se a imprescindivel arte do “saber fazer”, possivel pelo envolvimento de
velhos pescadores nestes espacgos de restauracéo.

MATOSINHOS WORLD'S BEST FISH

Grace a la richesse de la mer en nutriments, due au phénomene de la
remontée des eaux des profondeurs océaniques, la cote de Matosinhos
possede une importante biodiversité, attestée par I'abondance d'algues
et de varech. Cette abondance concerne aussi les poissons et les fruits
de mer, a la saveur et a I'ardme uniques, bien connus de chefs célébres
et des amateurs de gastronomie marine, attirés par la marque MWBF -
Matosinhos World's Best Fish. Pour cette raison, la ville est aujourd'hui
I'une des grandes «salles @ manger» de la région, avec ses nombreux
restaurants situés juste a coté du port et de la criée. Mais la marque
MWBF a un autre secret: la qualité de la matiére premiére s'allie a un
incontournable savoir-faire, grace a l'implication des vieux pécheurs dans
ces restaurants.

GPS: 41.18280355; -8.69464482
Rua Herdis de Franca, 4450-155 Matosinhos e Av.? Serpa Pinto, 4450-275
Matosinhos; site: www.matosinhoswbf.pt
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Igreja do Bom Jesus de
Matosinhos

Eglise du Bon-Jésus de
Matosinhos

A MAIS ANTIGA IMAGEM DE CRISTO EM PORTUGAL

A igreja guarda a mais antiga imagem objeto de culto em Portugal de um
Cristo crucificado em tamanho natural: o Senhor de Matosinhos. Diz a
lenda que o seu autor, Nicodemos (que retirou o corpo de Cristo da cruz),
a atirou as dguas do mar e que, ap6s longa viagem, a escultura deu a
praia de Matosinhos no dia 3 de maio do ano 124. N&o tanto quanto indica
a lenda, a imagem néo deixa de ser antiquissima e data da transi¢do do
romanico para o gético (final séc. XIl/ inicios do XIlI), originando ha séculos
uma das mais concorridas romarias do Norte do pais (50 dias apds a
Pascoa). A igreja foi construida em meados do séc. XVI pelo arquiteto
renascentista Jodo de Ruéo e, no XVIII, intervencionada pelo arquiteto
barroco italiano Nicolau Nasoni. No seu interior destaca-se a exceléncia
da talha dourada barroca, nomeadamente na capela-mor.

LA PLUS ANCIENNE STATUE DU CHRIST DU PORTUGAL

L'église conserve la plus ancienne statue d'un Christ en croix grandeur nature,
objet de culte au Portugal: le Seigneur de Matosinhos. Selon la I[égende, son
auteur, Nicodeme (qui détachat le corps du Christ de la croix), la jeta a la mer
et, apreés un long voyage, la statue s'échoua sur la plage de Matosinhos le
3 mai 124. Bien qu'elle ne soit pas aussi antique que le dit la Iégende, elle est
cependant trés ancienne et date de la période de transition entre le roman
et le gothique (fin du Xlle / début du Xllle); elle est I'objet depuis des siecles
de I'un des pelerinages les plus fréquentés du nord du pays (lequel a lieu
50 jours apres Paques). L'église a été construite au milieu du XVle siécle par
un architecte de la Renaissance, Jodo de Rudo, et a été transformée au XVllle
par l'architecte baroque italien Nicolau Nasoni. A l'intérieur, on remarque les
magnifiques bois dorés baroques, notamment dans la chapelle principale.

GPS: 41.18666404; -8.68409156
Av. D. Afonso Henriques, 4450 Matosinhos; Téléphone: 00351 22 939 7980
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Bairro piscatdrio, drea de
restauracédo e Mercado
de Angeiras

Quartier des pécheurs,
quartier des restaurants
et marché d'Angeiras

ONDE A SARDINHA SABE A MARISCO

No extremo norte do concelho de Matosinhos, na praia de Angeiras,
localiza-se uma das Ultimas comunidades de pesca artesanal da regiéo.
A complementaridade entre as préticas agricolas e maritimas é muito
antiga nesta drea e fez surgir nesta praia, em meados do séc. XIX, uma
comunidade permanente e especializada na pesca. As modestas e coloridas
casas da praia, o emblemdtico mercado municipal, e as pequenas
embarcacdes e redes estendidas sobre o areal, sdo imagem de marca
deste povoado, bem assim como os pequenos restaurantes de excelente
gastronomia onde se evidenciam o peixe grelhado e o marisco acabado
de apanhar. E se a sardinha (que se diz saber a marisco) € a rainha, aqui
também reinam os polvos, os robalos, os congros, santolas, camaréo,
navalheiras, lavagantes e percebes.

QU LA SARDINE A LE GOUT DES FRUITS DE MER

A I'extrémité nord du canton de Matosinhos, sur la plage d'Angeiras, se
trouvent les dernieres communautés de pécheurs artisanaux de la région.
Les activités agricoles et maritimes y sont depuis trés longtemps
complémentaires, et il y existe, depuis la moitié du XlIXe siecle, une
communauté permanente de pécheurs. Les modestes maisons de plage
aux couleurs vives, le célebre marché municipal, les petits bateaux et les
filets étendus sur le sable, sont I'i'mage de marque de ce village, ainsi que
les petits restaurants ou la cuisine a base de poissons grillés et de fruits
de mer, tout juste péchés, est excellente. Et si la sardine (on dit qu'elle a
le go(it des fruits de mer) est reine, on y trouve aussi poulpes, bars,
congres, tourteaux, crevettes, étrilles, homards et pousse-pied.

GPS: 41.26563030; -8.72716784
Avenida da Praia de Angeiras 60, 4455 Angeiras;
Téléphone: 00351 mercado 22 928 0453



